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VERANOPOLIS

Posto de Saude Central tem horario médico ampliados nesse periodo de frio

Categoria: Saude
Secretarias: Salde
Data de Publicacao: 13 de junho de 2025

A Secretaria de Saude de Verandpolis reforca que estd desenvolvendo uma série de acdes para combater as
doencas comuns neste periodo de inverno, marcado por dias extremamente frios. Entre as medidas adotadas estd o
horario estendido de atendimento médico no Posto de Saude Central, que agora atende também das 18h
as 19h, oferecendo mais uma oportunidade para a populacao buscar cuidados.

A orientacao é para que os cidadaos aproveitem esse horario extra e ndo deixem de procurar atendimento ao
primeiro sinal de sintomas. A Secretaria também relembra a importancia da vacinacao contra a influenza,
que segue disponivel em todos os postos de satide do municipio. A imunizacdo é uma das principais formas de
protecao contra complicacdes causadas pelo virus da gripe.

Além disso, reforca-se a populacao a necessidade de manter os cuidados basicos de prevencao, como boa
higiene das maos, uso de agasalhos adequados, ventilacao dos ambientes e atencdao com os grupos mais
vulneraveis, como idosos e criancas. Se estiver com sintomas gripais, faca uso de mascara.

A salde de todos depende também da prevencao. Cuide-se!
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