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VERANOPOLIS

Maio Vermelho: um alerta para o cuidado com a Saude Bucal!

Categoria: Saude
Secretarias: Salde
Data de Publicacdo: 26 de maio de 2025

Vocé sabia que a saude da sua boca influencia diretamente no bem-estar de todo o corpo? Neste Maio Vermelho,
més de conscientizacao sobre a prevencao e diagndstico precoce do cancer bucal, a Secretaria Municipal da Saude
de Veranépolis reforca a importancia de manter os cuidados com a higiene oral e visitas regulares ao dentista.

[] O cancer bucal pode acometer qualquer local da boca, principalmente Idbios, lingua e embaixo da lingua. Fique
atento a feridas e carocos que ndo cicatrizam em 14 dias, areas avermelhadas ou brancas em qualquer parte da
boca, sangramento sem causa conhecida, dificuldade para falar, mastigar ou engolir.

[ Parar de fumar e evitar o consumo excessivo de alcool sao as das principais agdes para reduzir o risco de
desenvolver cancer de boca!

[ Procure a unidade de saude mais préxima ou fale com a equipe odontoldgica. A Secretaria de Saude esta a
disposicao para orientacdes, exames e encaminhamentos.

ATENCAO: Na préxima terca-feira, dia 03 de junho, as 18h, no ESF Renovacao, acontecerd uma conversa sobre
Cancer Bucal! Estao todos convidados.

Cuide do seu sorriso, cuide da sua saude!
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