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Na última quarta-feira, dia 07, o Instituto Moriguchi sediou o encontro "Transforme a longevidade em valor para o
seu negócio turístico", reunindo empreendedores locais do setor turístico. A palestra foi ministrada pela Dra. Neide
Maria Bruscato, nutricionista, pesquisadora e coordenadora operacional do Projeto Veranópolis: Estudos em
Envelhecimento, Longevidade e Qualidade de Vida.

O evento foi promovido pela Secretaria de Turismo e Lazer de Veranópolis, com apoio do Conselho Municipal de
Turismo (COMTUR) e do Instituto Moriguchi. A iniciativa integra uma série de encontros periódicos que visam
capacitar o trade turístico local, fomentar a criação de redes colaborativas e impulsionar a promoção e o
desenvolvimento sustentável do turismo na cidade.

Durante o encontro, Neide compartilhou insights sobre como os atributos que conferem a Veranópolis o título de
"Terra da Longevidade" podem ser integrados às estratégias de negócios turísticos. Ela destacou que fatores como
baixos níveis de estresse, alimentação equilibrada, prática regular de atividades físicas e forte senso de comunidade
são características marcantes da população local.

O encontro enfatizou a importância de alinhar os serviços turísticos às expectativas de visitantes que buscam
experiências autênticas e saudáveis. A proposta é que os empreendedores incorporem os princípios da longevidade
em seus produtos e serviços, oferecendo vivências que reflitam o estilo de vida veranense.

O Instituto Moriguchi, anfitrião do evento, é um centro de estudos dedicado ao envelhecimento e à qualidade de
vida, com uma trajetória de mais de duas décadas em pesquisas e ações voltadas à promoção da longevidade. A
iniciativa reforça o compromisso de Veranópolis em integrar suas políticas públicas e iniciativas privadas para
consolidar-se como referência em turismo voltado ao bem-estar e à longevidade.


