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VERANOPOLIS

Setor de Vigilancia Epidemioldgica de Veranopolis emite alerta sobre sarampo

Categoria: Saude
Secretarias: Salde
Data de Publicacdo: 31 de marco de 2025

O setor de Vigilancia Epidemiolégica de Verandpolis alerta para o alto risco de sarampo na Regido das Américas,
devido a persisténcia da circulacdo do virus a partir de casos importados.

Atualmente, ha casos confirmados em Argentina, Canadd, México e Brasil. Nos Estados Unidos, houve duas mortes
causadas pelo sarampo em criancas nao vacinadas. No Brasil, o Ministério da Saude confirmou trés casos da doenca
em 2025, localizados no Rio de Janeiro e no Distrito Federal.

Sobre o Sarampo:

O sarampo é uma doenca infecciosa aguda, viral e grave, especialmente para criangas menores de cinco anos,
imunodeprimidos e desnutridos. E extremamente contagiosa.

Modo de transmissao: ocorre por meio de secrecdes nasofaringeas expelidas ao tossir, espirrar, falar ou respirar
(goticulas e aerossol).

Transmissibilidade: de 6 dias antes até 4 dias apds o surgimento do exantema (erupcao cutanea).
Incubacao: varia de 7 a 21 dias.

Histoérico de viagem ou contato com viajantes nos Ultimos 30 dias deve ser considerado para avaliacao de risco.
Quem esta vacinado?

Conforme o Calendario Vacinal vigente:

e Criancas: duas doses - a primeira aos 12 meses e a segunda aos 15 meses.

e Adultos: duas doses para pessoas de até 29 anos e uma dose para quem tem entre 30 e 59 anos, conforme
histérico vacinal.

 Profissionais de saude: independente da idade, devem ter duas doses.

A vacina é a melhor forma de prevencao!

Para manter Verandpolis longe do sarampo, é essencial manter a caderneta de vacina¢ao atualizada. Procure a
Unidade de Salde de referéncia e garanta a sua protecao e a de sua familia.
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