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VERANOPOLIS

Atividades do CRAS no SCFV
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Na segunda semana de setembro, durante os turnos manha e tarde, o CRAS esteve presente no Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo realizando atividades com as 134 criancas e adolescentes presentes para
promover maior conhecimento sobre os sentimentos (alegria, saudade, tristeza, raiva, medo, etc.).

Nesse més de setembro, bastante propicio é a atividade tendo em vista a importancia do tema, ja que, é apenas
falando e conhecendo melhor nossos sentimentos e emogodes, que encontramos alternativas para lidarmos com
situacdes dificeis que podem nos acontecer durante algum momento da vida.

As dinamicas adaptadas para contemplar melhor as especificidades da faixa etaria, objetivou identificar, através de
relato verbal dos participantes, os pensamentos e emocdes em relagao a situacdes escolares, familiares, amigos,
bem como expectativas em relacao aos pais, deveres, medos, preocupacdes.

A atividade potencializou a interacao entre o grupo, pois possibilitou que cada participante falasse um pouco mais
de si, revelando, desse modo, fragilidades e as potencialidades, o que pode contribuir, inclusive, para a melhora das
relacdes entre os colegas e prevenir situacdes de violéncia. Além de fortalecer as criancas e adolescentes para
identificarem possibilidades frente as dificuldades.

Na terceira e quarta semana o CRAS estara presente no Colégio Sao Luiz para o desenvolvimento de projetos que
também podem contribuir para acées de impulso, de valorizacao da vida.
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