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Expedição Longevidade passa por Veranópolis
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Na semana que passou o Prefeito de Veranópolis, Waldemar De Carli, recebeu em seu gabinete a jornalista e
especialista em gerontologia, Lilian Liang, e o cineasta e documentarista, Gabriel Martinez, profissionais que estão
realizando a Expedição Longevidade.

Oportunidade onde o Prefeito Waldemar participou de entrevista com a jornalista falando das ações realizadas em
Veranópolis por ser a Terra da Longevidade.

Esse projeto Expedição Longevidade, trata-se da primeira iniciativa brasileira que se propõe a explorar as zonas
azuis, passando por Nicoya, na Costa Rica; Loma Linda, na Califórnia, EUA; Okinawa, no Japão; Ikaria, na Grécia; e
Sardenha, na Itália. Finalizando a viagem em Veranópolis, na serra gaúcha, a cidade que se destaca nos estudos
sobre longevidade no Brasil.

O projeto tem o intuito de entender o que contribui para a extrema longevidade desses lugares, de que maneira a
vida moderna vem mudando essas regiões e que lições podem ser compartilhadas.

A Expedição Longevidade futuramente se tornará um documentário organizado por seus produtores.


