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OFICINAS TERAPÊUTICAS SAÚDE

Data de Publicação: 14 de junho de 2023

A Secretaria da Saúde oferece oficinas terapêuticas em diversas modalidades, que representam uma importante
ferramenta de educação, prevenção e promoção em saúde, na medida em que possibilitam o trabalho, o agir e o
pensar coletivo.

As oficinas terapêuticas compõem a lógica da atenção primária em saúde, atreladas às políticas de inserção do
cuidado coletivo, agregando a saúde mental, prevenção e cuidado das doenças crônicas, como: os
acompanhamentos de pré-natal, hipertensos, diabéticos, doenças psíquicas e processos de atenção em saúde, que
buscam a resolutividade para agravos primários.

Neste ano, teremos oferta de:

Pilates Solo

Fisiodança

Fisioterapia Obstétrica

Artesanato

Reiki

Para mais informações entre em contato com a unidade de saúde do seu bairro.

Contatos: 

ESF Renovação: 3441-8341

ESF Medianeira: 3441-6797

ESF São Francisco: 3441-4491

ESF Santo Antônio: 3441-817

ESF Universal: 3441-4127

Posto Central: 3441-1458
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