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VERANOPOLIS

18 de maio também é dia da Saude Mental

Secretarias: Salde
Departamentos: CAPS
Data de Publicacdo: 18 de maio de 2023

CAPS de Verandpolis reforca que o dia 18 de maio é um dia importante pra saude mental, pois é o dia
da Luta Antimanicomial

O Movimento Antimanicomial caracteriza-se pela luta por direitos das pessoas com sofrimento mental. No centro
desse movimento estd o combate ao estigma e a exclusao de pessoas em sofrimento psiquico grave.

Esse movimento faz lembrar que, como qualquer cidadao, pessoas com transtornos mentais tém o direito
fundamental a liberdade, o direito a viver em sociedade, além do direito a receber cuidado e tratamento, sem que
para isto tenham que abrir mao de seu lugar de cidadao.

O Movimento da Reforma Psiquiatrica iniciou-se no final da década de 70, em pleno processo de redemocratizacao
do pais e, em 1987, teve dois marcos importantes para a escolha do dia que simboliza essa luta, o Encontro dos
Trabalhadores da Saude Mental, em Bauru/SP e a | Conferéncia Nacional de Saude Mental, em Brasilia.

Com o lema “por uma sociedade sem manicémios”, diferentes categorias profissionais, associacées de usuarios e
familiares, instituicbes académicas, representacdes politicas e outros segmentos da sociedade, questionam o
modelo classico de assisténcia centrado em internacdes em hospitais psiquiatricos, denunciam as graves violacdes
aos direitos das pessoas com transtornos mentais e propdem a reorganiza¢cao do modelo de atencdo em saude
mental no Brasil a partir de servicos abertos, comunitarios e territorializados, buscando a garantia da cidadania de
usuarios e familiares, historicamente discriminados e excluidos da sociedade.

Assim como o processo do Movimento da Reforma Sanitaria, que resultou na garantia constitucional da salide como
direito de todos e dever do estado através da criacdo do Sistema Unico de Salde, o Movimento da Reforma
Psiquiatrica resultou na aprovacdo da Lei n? 10.216/2.001, nomeada “Lei Paulo Delgado”, que trata da protecao dos
direitos das pessoas com transtornos mentais e redireciona o0 modelo de assisténcia. Este marco legal estabelece a
responsabilidade do Estado no desenvolvimento da politica de salde mental no Brasil, através do fechamento de
hospitais psiquidtricos, abertura de novos servicos comunitarios entre eles os CAPS e participacdo social no
acompanhamento de sua implementacao.

Prefeitura Municipal de Veranépolis/RS
Rua Alfredo Chaves, 366 - Bairro Centro, CEP 95330-000, Atendimento: Segunda a Sexta-feira: 8h30min as 11h30min e das 13h30min as 17h.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/leis_2001/l10216.htm

