[
w

VERANOPOLIS

Oficina aborda sobre gravidez na adolescéncia
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A Secretaria de Desenvolvimento Social, Habitacao e Longevidade, por meio do CRAS em parceria com a enfermeira
Solange da ESF Santo Ant6nio, promoveu nos dias 11 e 13 de abril, na EMEF Adriano Farina, junto as turmas do 82 e
92 ano, uma Oficina com o tema “Gravidez na Adolescéncia”.

Participaram da atividade 31 adolescentes que, a partir da construcao de uma linha do tempo, puderam refletir
sobre os desafios de uma gestacao ndo planejada as rotinas e ao futuro. As reflexdes elucidaram impactos como
nao ter o apoio familiar, enfrentar dificuldades financeiras para atender as necessidades do bebé, instabilidade
emocional por conta de toda a mudanca hormonal e da falta de condicdes para a responsabilidade, preconceito,
estar exposta a Doencas Sexualmente Transmissiveis, dificuldade de manter a escolarizacdo ao final da gestacdo e
nos primeiros meses de vida do bebé.

Durante a intervencao, os adolescentes tiveram contato com os métodos de barreira (preservativo feminino e
masculino), bem como com os métodos anticoncepcionais (pilulas anticoncepcionais, anticoncepcionais injetaveis,
implantes, pilula do dia sequinte e DIU - Dispositivo Intrauterino).

Prefeitura Municipal de Veranépolis/RS
Rua Alfredo Chaves, 366 - Bairro Centro, CEP 95330-000, Atendimento: Segunda a Sexta-feira: 8h30min as 11h30min e das 13h30min as 17h.



