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Oficina aborda sobre gravidez na adolescência
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A Secretaria de Desenvolvimento Social, Habitação e Longevidade, por meio do CRAS em parceria com a enfermeira
Solange da ESF Santo Antônio, promoveu nos dias 11 e 13 de abril, na EMEF Adriano Farina, junto às turmas do 8º e
9º ano, uma Oficina com o tema “Gravidez na Adolescência”.

Participaram da atividade 31 adolescentes que, a partir da construção de uma linha do tempo, puderam refletir
sobre os desafios de uma gestação não planejada às rotinas e ao futuro. As reflexões elucidaram impactos como
não ter o apoio familiar, enfrentar dificuldades financeiras para atender as necessidades do bebê, instabilidade
emocional por conta de toda a mudança hormonal e da falta de condições para a responsabilidade, preconceito,
estar exposta a Doenças Sexualmente Transmissíveis, dificuldade de manter a escolarização ao final da gestação e
nos primeiros meses de vida do bebê. 

Durante a intervenção, os adolescentes tiveram contato com os métodos de barreira (preservativo feminino e
masculino), bem como com os métodos anticoncepcionais (pílulas anticoncepcionais, anticoncepcionais injetáveis,
implantes, pílula do dia seguinte e DIU – Dispositivo Intrauterino).


