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No dia 05 de dezembro, os alunos do 5º ao 9º ano do Colégio Regina Coeli receberam a apresentação da campanha
antidrogas “Não seja o próximo alvo”.

Por meio de uma caixa, a atriz Ana P mostrou o que ocorre após o uso de substâncias, fazendo com que o
dependente químico se sinta preso e sem saída deste vício. Para finalizar, a psicóloga Marina Duda conduziu uma
reflexão com os alunos sobre a apresentação.

O uso de drogas e a dependência química tem aparecido como um problema cada vez mais cedo, na maioria das
vezes, já na adolescência. Dentre as muitas ações que podem auxiliar as famílias na prevenção do uso de
substâncias está em saber o que as crianças e adolescentes fazem no tempo livre.

É muito importante incentivar os filhos a ter autonomia desde cedo, mas deve-se lembrar que isso não significa não
supervisionar. Quando uma criança ou adolescente fica sem supervisão, as chances dos caminhos errados serem
escolhidos aumentam.

A campanha é promovida pela Prefeitura de Veranópolis, por meio da Secretaria de Desenvolvimento Social,
Habitação e Longevidade, juntamente com os Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente e do
Conselho Municipal Antidrogas, com apoio das empresas Oleoplan e Ceran.


