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ESF Santo Antônio realizou mais um encontro de gestantes
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A Estratégia de Saúde da Família do bairro Santo Antônio, realizou nesta quarta-feira (29), mais um encontro do
grupo de gestantes. A acadêmica de nutrição da UCS, Thássia Ribeiro,  orientou as futuras mamães sobre os
cuidados referente a alimentação na gestação e lactação. Após, foi realizado uma confraternização com a equipe e
servido  um  delicioso  lanche  para  as  gestantes.  O  objetivo  dos  encontros  é  orientar  as  futuras  mamães,
proporcionando o nascimento de uma criança saudável e a garantia do bem estar materno e neonatal.


