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VERANOPOLIS

Conhecendo meu lanche escolar - Parte 2
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O projeto “Conhecendo meu Lanche Escolar” tem por objetivo informar os alunos da Escolas Municipais de
Verandpolis sobre a realizacdao de uma alimentacdo saudavel e segura, livre de contaminantes e doencas
transmitidas por alimentos (DTAs). A primeira etapa do projeto ocorreu no primeiro semestre do ano, com a
presenca da Nutricionista da Secretaria Municipal da Educacdo (SMED), Dionéia Costenaro, e da Médica Veterinaria
da Secretaria de Agricultura e Meio Ambiente (responsavel pelo servico de Inspecao Municipal), Daniele Andreazza,
com atividades realizadas nas salas de aula. Na ocasiao, os alunos dos 49 anos do ensino fundamental das escolas
municipais tiveram a oportunidade de compreender sobre nutrientes existentes nos alimentos, sua correta
preparacao e conservacdo, alimentos seguros e habitos de higiene relacionados a alimentacao.

A segunda etapa do Projeto aconteceu agora, no més de dezembro. Com uma atividade externa, onde os alunos dos
49 anos das seis Escolas Municipais: Adriano Farina, Irma Joana Aimé, Irmao Artur Francisco, Irmao Jer6nimo, Felipe
dos Santos e Senador Alberto Pasqualini, participaram de visitas guiadas a Vinicola Simonetto, (produtora e
fornecedora de suco de uva da alimentacao escolar), juntamente com a Nutricionista da SMED e os professores.
Com a visita os estudantes puderam visualizar os conhecimentos passados em sala de aula, tirar davidas sobre o
processo de elaboracao do suco de uva, prestigiar o produtor local e receber incentivo sobre o consumo dos
alimentos oferecidos nos refeitérios das escolas.

Uma atividade que reforca a importancia de oferecer um ensino com exceléncia as criancas veranenses, aliado a
qualidade de vida, pois Veranodpolis é uma cidade amiga das pessoas de todas as idades.
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