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ESF Renovação realiza encontro de Grupo de Hipertensos e Diabéticos
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Nesta quarta-feira, 29, as 13h, ocorre encontro mensal do Grupo de Hipertensos e Diabéticos na Estratégia de
Saúde  da  Família  do  bairro  Renovação.  Nesse  encontro  a  nutricionista  Fransuéli  Carlet,  abordará  assuntos
referentes a presença de sódio na alimentação diária e orientará a respeito dos rótulos de produtos industrializados.
Além das orientações nutricionais serão entregues as medicações do grupo. Os participantes poderão esclarecer
dúvidas  com  os  profissionais  da  Unidade,  realizar  a  renovação  das  receitas,  verificação  de  pressão  arterial,
avaliação odontológica. Ainda serão sorteados alguns brindes e oferecido um lanche para integração dos pacientes
com a equipe da ESF Renovação. Os encontros acontecem naúltima quarta-feira do mês.


