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Na última semana, as equipes de Saúde Bucal das Unidades de Saúde de Veranópolis estiveram com o Programa
Saúde na Escola na EMEF Irmão Artur Francisco. Os profissionais orientaram e examinaram as crianças do Jardim A
ao 4º ano. 

Após explicarem sobre a importância do hábito de escovação dental diária, da alimentação saudável e do
atendimento odontológico regular, os alunos foram examinados, escovaram seus dentinhos e aplicaram flúor.

As ações de saúde na escola buscam incentivar bons hábitos de higiene corporal, incluindo o hábito da escovação
dental diária com dentifrício fluoretado, além de incentivar hábitos alimentares saudáveis. Diversos estudos relatam
que as ações de educação em saúde em ambiente escolar, aliadas com atendimento odontológico, foram eficazes
na redução da cárie dentária, demonstrando assim a importância da realização dessas atividades.


