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Na quinta-feira, dia 03 de novembro, as equipes de Saúde Bucal das Unidades de Saúde de Veranópolis, iniciaram a
realização do Programa Saúde na Escola, com o foco na promoção e prevenção em saúde bucal. A primeira escola
que recebeu a atividade foi a.EMEF Irmã Joana Aimé.
A escola é um espaço de prevenção de agravos à saúde e de doenças. Sendo assim, a articulação entre escola e a
Atenção Primária à Saúde (APS) é um dos pontos centrais do PSE - Programa Saúde na Escola. Ressalta-se que a
saúde bucal em ambiente escolar contempla a avaliação e a vigilância, perpassando pela integralidade e
interprofissionalidade do cuidado.
As ações de saúde na escola podem incentivar bons hábitos de higiene corporal, incluindo o hábito da escovação
dental diária com dentifrício fluoretado, além de incentivar hábitos alimentares saudáveis. Diversos estudos relatam
que as ações de educação em saúde em ambiente escolar, aliadas com atendimento odontológico, foram eficazes
na redução da cárie dentária, demonstrando assim a importância da realização dessas atividades.
Até o final desta semana, as equipes de Saúde Bucal estarão realizando esta atividade nas demais escolas de
ensino fundamental do município.
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