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Grupo de combate ao tabagismo abre inscrições
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A Secretaria da Saúde de Veranópolis informa que estão abertas as inscrições para participação do grupo de
Combate ao Tabagismo. O grupo tem como objetivo promover a redução do tabagismo na população atendida nas
unidades de saúde de Veranópolis, com uma dinâmica de encontros organizados de forma multidisciplinar. Os
encontros serão realizados de forma semanal, no Posto de Saúde Central, com data de início prevista para o dia 28
de setembro. Os interessados devem realizar sua inscrição por meio do telefone (54) 3441-1458 ou presencialmente
na recepção do 2º andar. As inscrições podem ser realizadas até o dia 16 de setembro. Os interessados serão
contatados posteriormente para uma entrevista inicial, agendada com a Assistente Social Anelise Paradinha e/ou
com a enfermeira Magda Tonin, instrumentalizando a dinâmica do grupo e realizando a anamnese dos candidatos
ao acompanhamento do grupo. Considerado a maior causa de morte evitável, o tabagismo está relacionado com
aproximadamente 5 milhões de mortes anualmente em todo mundo. É responsável por 10 mil mortes por dia, ou
seja, uma pessoa a cada seis segundos, e por reduzir a expectativa de vida em 15 anos. No Brasil, ocorrem 200 mil
óbitos por ano (WHO, 2017). Se não ocorrem mudanças no padrão de consumo de tabaco, a Organização Mundial
da Saúde (OMS) estima que o número de fumantes aumente, do ano 2000 a 2030, de 1,2 bilhões para 1,6 bilhões e
o número de mortes atribuíveis ao tabagismo passe a 10 milhões, sendo 70% nos países menos desenvolvidos.
(WHO, 2017).


