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VERANOPOLIS

Outubro Rosa: ESFs realizam atividades neste sabado

Categoria: Saude
Data de Publicacao: 16 de outubro de 2014

Todas Estratégias de Saude da Familia e Posto de Salde Central realizam neste sabado(18), atividades de
prevencao e promocao a saude da mulher. A programacao faz parte do Outubro Rosa, més dedicado ao combate do
cancer entre as mulheres. Serao oferecidos, das 8h as 12h e 13h as 17h, coletas de citopatoldgico, exame fisico das
mamas, solicitacdo e encaminhamento para exames complementares (mamografia, bidpsia, entre outros), e
realizacdo de testes rapidos para deteccao de sifilis, HIV e hepatite B e C. Tanto as coletas quanto exames devem
ser pré-agendados. Ainda estdo previstas acdes recreativas e educativas, como palestras e praticas que envolvam
beleza da mulher e violéncia doméstica. No Brasil, as taxas de mortalidade por cancer de mama continuam
elevadas, muitas vezes porque a doenca ainda é diagnosticada em estdgios avancados. Na populacdao mundial, a
sobrevida média apds cinco anos é de 61%. Relativamente raro ocorre antes dos 35 anos. Acima dessa faixa etaria,
a incidéncia cresce rapida e progressivamente. Estatisticas indicam aumento da incidéncia tanto nos paises
desenvolvidos quanto nos em desenvolvimento. Segundo a OMS (Organizacao Mundial da Salde), nas décadas de
1960 e 1970 registrou-se um aumento de dez vezes nas taxas de incidéncia, ajustadas por idade nos registros de
cancer de base populacional de diversos continentes. O enfrentamento do cancer é possivel a partir de acées que
incluam educacao em saude em todos os ambitos; promocao e prevencao orientadas a individuos e grupos; geracao
de opiniao publica; apoio e estimulo a formulacao de leis que permitam monitorar a ocorréncia de casos. O Outubro
Rosa em Veranopolis, é uma realizacao da Secretaria Municipal da Saude em parceria com o Hospital Comunitario
Sao Peregrino Lazziozi e Liga Feminina de Combate ao Cancer.
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