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VERANOPOLIS

Projeto "Conhecendo meu lanche escolar” conclui primeira etapa

Categoria: Educacao, Cultura e Esportes
Data de Publicacao: 28 de julho de 2022

O projeto "Conhecendo meu lanche escolar", desenvolvido pela Prefeitura de Veranépolis, tem o objetivo de
informar os alunos sobre alimentacao saudavel e segura, livre de contaminantes e doencas transmitidas por
alimentos. O projeto é realizado anualmente e tem como publico alvo os alunos dos 42 anos do ensino fundamental
das escolas municipais. Em sala de aula, a nutricionista da Secretaria de Educacao, Esportes, Lazer e Juventude,
Dionéia Costenaro, mostrou aos alunos quais os principais nutrientes existentes nos alimentos, qual a importancia
da ingestdo dos mesmos e os beneficios que proporcionam a salde dos alunos. Posteriormente, a médica
veterindria da Secretaria de Agricultura e Meio Ambiente, responsavel pelo Servico de Inspecao Municipal, Daniele
Andreazza, falou sobre alimentos seguros e sobre 0s riscos do consumo de alimentos contaminados, a correta
preparacao e conservac¢do dos alimentos e habitos de higiene para evitar DTAs, realizando uma atividade pratica
sobre a correta higienizacao das maos, concluindo assim no 19 semestre a primeira etapa deste importante projeto.
Num segundo momento, serao realizadas visitas guiadas das turmas a produtores e fornecedores da alimentacao
escolar, com o propdésito de visualizar os conhecimentos passados em sala de aula, incentivar o consumo dos
alimentos oferecidos nos refeitérios das escolas e prestigiar os produtores locais. Atividades onde os alunos
mostraram grande interesse e participacao. Fotos: Divulgacao
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