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A Secretaria da Saúde de Veranópolis está oferecendo uma oficina terapêutica voltada aos adolescentes. A fase da
adolescência faz com que os jovens passem por momentos difíceis, repletos de dúvidas. As transformações
provocam muito medo nos adolescentes e em sua família e os desentendimentos são inevitáveis. Por isso, a Oficina
Cuca Legal irá proporcionar um espaço aos adolescentes, de 13 a 17 anos, para que eles se posicionem sobre suas
angústias e dificuldades no dia a dia. Nos encontros, será discutido sobre essa fase que provoca tanto mal estar na
sociedade, além de tomar conhecimento sobre os sentimentos dos adolescentes de maneira geral e ajudá-los a se
desenvolverem de maneira mais tranquila e coerente. Os adolescentes que desejam participar, devem entrar em
contato com a unidade de saúde de sua referência.


