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Grupo de Hipertensos e Diabéticos
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Aconteceu no dia 28 de maio, quinta-feira, o grupo de hipertensos e diabéticos na ESF Medianeira. Os encontros são
organizados por cada unidade e tem o objetivo de fornecer informações sobre o diabetes, hipertensão e assuntos
relacionados ao tema, como a forma de alimentação, exercícios físicos e uso correto de medicamentos. Procure sua
unidade de referência para se integrar aos grupos em andamento. em Foto: ESF Medianeira/em


