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VERANOPOLIS

Projeto Plantando Saude retoma encontro

Categoria: Agricultura e Meio Ambiente
Data de Publicacao: 2 de maio de 2022

No més de abril de 2022, foi retomado o projeto Plantando Salde que é conduzido pelo escritério da Emater de
Verandpolis e pela Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente, em parceria com a Fepagro. Projeto que
esteve parado devido a pandemia. O objetivo do projeto Plantando Salde é reunir um grupo especifico de pessoas
que juntas aprofundam o conhecimento sobre o uso de ervas medicinais, aromaticas e de sabor. O grupo
participante é formado por lideres rurais, e seus encontros acontecem sempre na primeira terca-feira de cada més,
com intuito de valorizar o conhecimento tradicional que as familias rurais tém através da recuperacao do uso de
plantas medicinais, bem como receitas de chas, xaropes, tinturas e o uso de plantas alimenticias ndo convencionais.
Além de promover a integracdo entre geracdes através da troca de experiéncias e conhecimentos sobre o assunto,
bem como a troca de sementes e mudas. Por meio do projeto se busca incentivar e apoiar a criacao de hortas
medicinais nas propriedades rurais e comunidades, promovendo a cadeira produtiva dessas plantas. E também,
orientar o uso de plantas medicinais com base em conhecimento cientifico comprovado, além do aproveitamento
integral, alimentacao saudavel e adequada, fatores que contribuem para a longevidade dos veranenses. Nesta
terca-feira, dia 03 de maio, acontece mais um encontro desse lindo projeto que literalmente planta salde, por meio
das ervas medicinais. Fotos: Luciane Fracasso Lunardi
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