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Hipertensos e Diabéticos recebem orientações na ESF São Francisco
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Noúltimo dia 30 de setembro, a Estratégia de Saúde da Família do bairro São Francisco realizou atividade de
educação em saúde ao grupo de Hipertensos e Diabéticos da área de abrangência. Além de aferição de pressão
arterial, foram entregues medicações de uso contínuo. Na ocasião, a fisioterapeuta Jéssica Campagnolo, ministrou
palestra sobre prevenção de quedas e exercícios de prevenção do tema, esse abordado devido à data de 01 de
outubro em que é comemorado o dia do idoso. O Grupo de Hipertensos e Diabéticos da ESF São Francisco se reúne
naúltima terça-feira de cada mês, no Salão Comunitário São Francisco as 18h.


