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Nos dias 23 e 24 de fevereiro aconteceram reuniões com os pais dos alunos das quatro Escolas Municipais de
Educação Infantil, promovidas pelas Secretarias de Educação e de Saúde de Veranópolis. Na oportunidade, a médica
pediatra Dieter M. Mazzarolo e a enfermeira responsável pela Vigilância Epidemiológica do município, Maria Gorete
Belini, repassaram aos pais informações diversas, onde vale destacar as seguintes doenças contagiosas, casos que
devem ser observados pelos responsáveis das crianças e evitado que os pequenos vão para a escola doentes e
transmitam aos colegas e professores os vírus: Covid-19: abordaram seus sintomas, problemas, transmissão,
afastamento, isolamento, tratamento e imunidade, além dos tipos de vírus, variantes dessa doença e a importância
dos cuidados, precauções e normativas que são seguidas nas escolas. Gripes: destacaram a gravidade dos vírus da
Gripe H1N1 e H3N2, por isso a orientação para a vacinação. Visto que a gripe tem sintomas de febre alta e deixam
as crianças sem apetite, sonolentas e sem disposição é necessário buscar orientação médica e repouso para
tratamento adequado. Gastroenterite: é uma doença provocada por vírus, por isso contagiosa, onde a criança tem
vômito e diarreia. Para seu tratamento é fundamental a hidratação e o repouso. As profissionais da saúde
reforçaram a importância de estar em dia com as vacinas, para a proteção da saúde das crianças sobre diversas
doenças. E enfatizaram que as vacinas estimulam o sistema imunológico das crianças o que é muito bom para o seu
desenvolvimento. A Dra. Dieter destacou ainda que "a escola tem papel de educar e estimular as crianças, e a
família tem papel importante para contribuir no desenvolvimento tanto do seu filho, quanto do coletivo, cuidando da
saúde de todos". Fotos: Leticia Fracasso


