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VERANOPOLIS

Julho Amarelo - Hepatite A

Categoria: Saude
Data de Publicacao: 14 de julho de 2021

A campanha "Julho Amarelo" foi instituida no Brasil pela Lei n? 13.802/2019, com o objetivo de reforcar as acdes de
vigilancia, prevencao e controle das hepatites virais, inflamacdes causadas por virus classificados pelas letras do
alfabeto em A, B, C, D (Delta) e E. Com o maior nimero de casos, a Hepatite A estd diretamente relacionada as
condicOes de saneamento basico e de higiene. A vacina é altamente eficaz e segura e é a principal medida de
prevencao. Aconselha-se, também, as seguintes a¢des de prevencao: Lavar as maos com frequéncia, especialmente
apos o uso do sanitario, trocar fraldas e antes do preparo de alimentos Utilizar dgua tratada, clorada ou fervida,
para lavar os alimentos que sao consumidos crus, deixando-os de molho por 30 minutos Cozinhar bem os alimentos
antes de consumi-los, principalmente mariscos, frutos do mar e peixes Lavar adequadamente pratos, copos,
talheres e mamadeiras Usar instalacdes sanitarias Nao tomar banho ou brincar perto de valdes, riachos, chafarizes,
enchentes ou préximo de onde haja esgoto Evitar a construcdo de fossas préximas a pocos e nascentes de rios Usar
preservativos e higienizar as maos, genitdlia, perineo e regido anal, antes e apds as relacdes sexuais.

Prefeitura Municipal de Veranépolis/RS
Rua Alfredo Chaves, 366 - Bairro Centro, CEP 95330-000, Atendimento: Segunda a Sexta-feira: 8h30min as 11h30min e das 13h30min as 17h.



