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ESF Renovação realiza encontro de Grupo de Hipertensos e Diabéticos
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Na próxima quarta-feira, 27, as 14h ocorre encontro do Grupo de Hipertensos e Diabéticos na Estratégia de Saúde
da Família do bairro Renovação. Serão desenvolvidas atividades e orientações que auxiliam no controle da pressão
arterial, manutenção de níveis adequados de glicemia, diminuição do colesterol, diminuindo o estresse e fornecendo
maior vitalidade. Os participantes podem verificar a pressão arterial, teste de glicemia, consulta médica, atualização
de receitas e solicitação/avaliação de exames, além da entrega de medicação. Os encontros seguirão acontecendo
sempre naúltima quarta-feira do mês.


