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Secretaria da Saúde promoveu horário estendido no dia D do Novembro Azul
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O mês de novembro é um movimento global de conscientização em prol da saúde do homem. Além das campanhas
sobre prevenção e diagnóstico precoce do câncer de próstata, é muito importante que o público masculino cuide de
sua saúde, em todos os aspectos. Pensando nisso, a Secretaria da Saúde de Veranópolis realizou, noúltimo sábado
(28), o dia D do Novembro Azul. Todas as Unidades de Saúde estiveram funcionando em horário estendido, das 8h
às 12h e das 13h às 17h, oportunizando aos homens que trabalham e têm dificuldade de atendimento durante a
semana, para realização de seu check up anual. Esteve a disposição do público masculino consultas médicas,
realização de testes rápidos de Hepatite B e C, Sífilis, HIV/AIDS, exames laboratoriais e de imagem. Aúnica forma de
garantir a cura de qualquer tipo de doença é o diagnóstico precoce. O câncer de próstata, mais frequente entre os
homens, pode ser descoberto inicialmente por meio de consultas a um urologista. Mesmo na ausência de sintomas,
homens a partir dos 45 anos com fatores de risco, ou 50 anos sem estes fatores, devem comparecer ao urologista
para conversar sobre o exame de toque retal e sobre o exame de sangue PSA. Estes exames são os principais meios
para detectar a doença precocemente, quando as chances de cura são maiores e os tratamentos menos invasivos.
Cuide de sua saúde. Não deixe de ir ao médico. A detecção e o tratamento precoces podem salvar vidas!


