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Secretaria da Saúde de Veranópolis compartilha material do Hospital Albert Einstein com orientações para pessoas
idosas, familiares e cuidadores sobre o Covid-19. Informações que são de extrema importância para os veranenses,
já que o município é reconhecido como a Terra da Longevidade e uma grande parte dos veranenses acaba tendo
contato com pessoas que possuem mais de 60 anos. Esse material explica de forma simples e objetiva, o que é o
novo Coronavírus, como acontece a transmissão do vírus de uma pessoa para outra, quais os sintomas de quem
está contaminado, sugere dez passos que as pessoas devem seguir para a sua proteção, dá dicas de como passar o
tempo em época de distanciamento social, explica o que deve ser feito se caso suspeitar que contraiu o COVID-19,
além de repassar orientações sobre o uso da máscara. Vale a pena a leitura desse material!
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