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Ao longo desta semana, a Secretaria Municipal de Educação, Esporte, Lazer e Juventude realizou a primeira Parada
Pedagógica de 2020. Por meio da palestrante Karina Rebelo Hofst&auml;tter, especialista em Neuroliderança e
Psicologia Positiva, a formação foi ministrada pela da aplicação da Psicologia Positiva, conhecendo metodologias
para auxílio na gestão emocional. O objetivo foi de promover a evolução e o florescimento das potencialidades das
pessoas, por meio da educação e da estruturação das redes maleáveis de conhecimento e compartilhamento de
informação. Estimula-se uma sociedade mais feliz e virtuosa, entendendo que cada ser humano pode desenvolver o
seu florescimento, o despertar e o desenvolvimento das suas potencialidades que, por consequência, gera mais
resultados em todas as áreas da vida. O projeto foi realizado nos dias 3, 4 e 5 de março, na rede municipal de
ensino, porém, será desempenhado de forma contínua, uma vez por mês, nas escolas, finalizando no dia 15 de
julho. A ação passará por diversas fases e vai abordar entre seus temas a felicidade, a esperança, o bem estar, o
engajamento, a autoestima, forças e virtudes e tantos outros aspectos que podem trazer junto um impacto muito
positivo para todas as partes envolvidas. em Fotos: SMED/em


