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Veranópolis sediou o XI Seminário Científico, que aconteceu no dia 06 de dezembro, no auditório da ACIV. Evento
que teve como tema: Envelhecimento, Longevidade e Qualidade de Vida - 25 anos do Projeto Veranópolis =
passado, presente e futuro. O Seminário foi organizado por um grupo de médicos e profissionais da área da saúde
de Veranópolis e teve a coordenação do Projeto Veranópolis: estudos em envelhecimento, longevidade e qualidade
de vida, juntamente com a Prefeitura Municipal, através da Secretaria da Saúde, com o Centro de Pesquisa da
Associação Veranense de Assistência em Saúde, do Hospital Comunitário São Peregrino Lazziozi e com o Instituto
Moriguchi. Durante toda a sexta-feira, os participantes do Seminário acompanharam 14 palestras com os principais
profissionais de saúde do país, os quais abordaram assuntos ligados ao envelhecimento e aos estudos de
longevidade realizados no município. O Dr. Emilio Moriguchi (Geriatra), destacou na abertura do evento as lições
apreendidas nos 25 anos do Projeto Veranópolis. Em seguida, João Senger (Geriatra) abordou a interface entre o
músculo e o cérebro e Berenice Werle, falou sobre o tratamento digno para as pessoas com a doença de Alzheimer.
Já a enfermeira Rityelli Mazzarolo, relatou as atividades que o Hospital de Veranópolis está realizando para se tornar
um Hospital Amigo do Idoso. O Neurologista Carlos Rieder, contribui com os fatores de risco para doença de
Parkinson. A médica cardiologista, Angélica Oliveira de Almeida, palestrou sobre o envelhecimento cardiovascular e
para finalizar as atividades da manhã o cardiologista, Dr. Protásio Lemos da Luz, trouxe para reflexão a relação
médico-paciente na era da alta tecnologia. Na parte da tarde as atividades do Seminário retornaram com a
nutricionista Camila Ragne Torreglosa que palestrou sobre nutrição cardiovascular. Em seguida, o anestesiologista
Luciano Machado de Oliveira abordou como tratar a dor no paciente idoso, e o também anestesiologista, João
Marcos Rizzo, refletiu sobre a questão como a dor impacta na qualidade de vida do idoso. O Pediatra João Carlos
Santana, trouxe o estudo realizado com os adolescentes veranenses sobre os fatores de risco cardiovascular. Já o
microbiologista, Cícero Armidio Gomes Dias apresentou o projeto: Portadores de Streptococcus pneumoniae entre
idosos e crianças (avaliação do efeito da vacina conjugada 10-valente). Mariane Bohns Michalowski, pediatra, fez
uma análise de transgeracionalidade em Veranópolis, através do projeto 4 Gerações. E para finalizar o evento o Dr.
Emílio Moriguchi, palestrou sobre espiritualidade, saúde e longevidade. Evento oportunizou aos participantes
aprofundarem seus conhecimentos sobre os estudos que estão sendo desenvolvidos para um envelhecimento ativo
e saudável. Fotos: Leticia Fracasso


