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Palestra sobre alimentação na ESF Santo Antônio
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Nesta quinta-feira, dia 12, a Estratégia de Saúde da Família do bairro Santo Antônio ofereceu palestras com a
Nutricionista Fransuéli  Carlet e com a Farmaceutica Elisa De Toni.  Os assuntos abordados foram alimentação
saudável, alimentos do inverno, cuidados alimentares no Diabetes e Hipertensão. Além da comunidade, o evento
contou com a participação das Agentes de Saúde, Enfermeira e Técnicas de Enfermagem da Unidade.


