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No Brasil, o dia 15 de julho é considerado o Dia do Homem. A data foi proposta pela Ordem Nacional dos Escritores
em 1992, com o intuito de chamar a atenção da classe masculina para se cuidar e dar mais atenção à sua própria
saúde. Em nível mundial, essa mesma data é comemorada no dia 19 de novembro. Mesmo com a diferença nas
datas, ambas têm o propósito de chamar a atenção da sociedade para problemas e circunstâncias que possam
atingir, em especial, o sexo masculino. Em Veranópolis, os problemas relacionados a saúde masculina são
preocupantes. São mais de 7209 casos, em pacientes a partir dos 20 anos, que apresentam algum problema de
saúde. Atualmente, a Secretaria Municipal da Saúde oferece serviços com exames rápidos de HIV, Sífilis, Hepatite B
e C. Além disso, há encaminhamento para especialidades de cardiologia, urologia, proctologia e endocrinologia. A
Secretaria também oferece ações de prevenção, como os grupos de tabagismo, grupo de diabéticos e hipertensos,
academia de saúde ao ar livre, oficina de atividades físicas para idosos, oficina de pilates, de plantas medicinais e
musicoterapia (CAPS). Lembrando que há atendimentos clínicos e odontológicos em todas as unidades públicas. Em
caso de dúvidas, contate a unidade de saúde mais próxima do seu bairro.


