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VERANOPOLIS

Dezembro Vermelho: més de conscientizacao sobre a AIDS

Categoria: Saude
Data de Publicacao: 5 de dezembro de 2018

Ha 30 anos a AIDS era sindnimo de morte. O preconceito e 0 medo eram transmitidos com a mesma rapidez do HIV.
Em 1988, foi criado o Dia Mundial de Luta contra a Aids, assim o dia 12 de dezembro se tornou um marco na
resposta global para essa epidemia. Hoje, devido ao avanco da medicina é possivel viver com o virus do HIV, visto
que o diagndstico e o tratamento evoluiram muito nesses anos de estudos e com isso, os efeitos colaterais dos
medicamentos foram reduzidos. Conhecer o quanto antes a sorologia positiva para o HIV aumenta a expectativa de
vida de uma pessoa que vive com o virus. Quem se testa com regularidade, busca tratamento no tempo certo e
segue as recomendacdes ganha muito em qualidade de vida. Por isso, é sempre importante fazer o teste e se
proteger em todas as situacdes. A Secretaria da Salde de Verandpolis, informa que todas unidades de saude do
municipio oferecem gratuitamente testes para diagndstico do HIV/AIDS, e também para diagndéstico da Sifilis e das
Hepatites B e C. Os testes rapidos sao praticos e de facil execucao, podem ser realizados com a coleta de uma gota
de sangue e fornecem o resultado em, no maximo, 30 minutos. ATENCAO: Os Testes Répidos estdo disponiveis nas
Unidades de Saude de Verandpolis. O agendamento é simples. Busque o Posto de Saude mais préximo de sua
residéncia e marque o seu teste. Mas nao esqueca que a prevencao continua sendo o melhor remédio, por isso use
camisinha nas rela¢fes sexuais, nao compartilhe seringas e outros materiais que possam Ihe contaminar.
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