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PROJETO CUIDANDO DO IDOSO

Categoria: Desenvolvimento Social
Data de Publicação: 13 de novembro de 2018

Iniciou na segunda-feira, dia 12 de novembro, uma capacitação para cuidador de idosos. O curso faz parte do
Projeto "Cuidando do Idoso", realizado pela Secretaria Municipal através dos serviços CRAS e CREAS, com o intuito
de capacitar pessoas para melhor cuidado ao idoso, propiciando assim uma atividade profissional e inclusive uma
fonte de geração de renda. Conta com patrocínio da CERAN - Cia Energética, através da Lei de captação de recursos
pela dedução do imposto de renda, onde o Conselho Municipal do Idoso aprovou a iniciativa para melhor qualidade
de vida aos idosos, e tem parceira do Instituto Federal/RS – IFRS/Campus Avançado Veranópolis/RS, Secretaria
Municipal de Saúde e Hospital Comunitário São Peregrino Lazziozi. O Curso de Cuidador de Idosos será realizado no
período de 12 de novembro de 2018 a 13 de fevereiro de 2019, com encontros nas segundas e quartas-feiras, das
18h30min às 21h30min. A carga horária da capacitação será de 66 horas, divididas em duas etapas, ministrado por
uma equipe multidisciplinar. &#61557; 1ª ETAPA – acontecerá no período de 12/11/2018 a 19/12/2018 &#61557; 2ª
ETAPA – 2019 – acontecerá de 14/01/2019 A 13/02/2019 &#61557; Certificado será emitido com no mínimo 75% de
frequência  Confira  abaixo  o  conteúdo  que  será  abordado  na  primeira  etapa  do  curso  de  Cuidador  de  Idosos:
Palestrantes e conteúdos da 1ª Etapa da Capacitação &#61557; Profª Michele Doris Castro - 12h Conteúdo: O
Envelhecimento no Contexto Social,  Ética no Trabalho,  Relações Interpessoais,  Rotinas do Cuidador de Idoso,
Aspectos Sociais  do Envelhecimento.  &#61557; Advogado Leonaldo Luiz  F.  Gregol  –  2h Conteúdo:  Legislação
Municipal da Política do Idoso, Orientações legislação trabalhista. &#61557; Nutricionista Diele Carine Wastowski –
3h  Conteúdo:  Nutrição  ao  Idoso  &#61557;  Enfermeira  Adriana  Rossato  –  2h  Conteúdo:  Orientações  para  os
cuidadores em âmbito hospitalar &#61557; Psicóloga Fernanda Kesties Kaczalla – 12h Conteúdo: Introdução à
psicologia  do  envelhecimento,  O  envelhecimento  demográfico  da  população,  Consequências  do  envelhecimento,
Compreensão biopsicossocial, Envelhecimento ativo e bem-sucedido, Dinâmicas familiares no curso da velhice,
Solidão e o risco de mortalidade, Perdas e lutos, Situações estressantes na velhice. &#61557; Equipe de Referência
do CRAS – 1h Conteúdo: Programa de Atendimento Integral à Família e Serviços Socioassistenciais &#61557; Equipe
de Referência do CREAS – 2h Conteúdo: Programa de Atendimento Especializado à Família e Estatuto do Idoso
&#61557; Secretária da Saúde - Vanessa Calioni – 1h Conteúdo: Serviços de saúde em atenção ao idoso &#61557;
Secretária de Des. Social – Adriane Maria Parise – 1h Conteúdo: Legislação municipal da política do idoso Fotos:
SMAS


