
VERANÓPOLIS

Prefeitura Municipal de Veranópolis/RS
Rua Alfredo Chaves, 366 - Bairro Centro, CEP 95330-000, Atendimento: Segunda à Sexta-feira: 8h30min às 11h30min e das 13h30min às 17h.

Nutrir o Amanhã abordará Pirâmide Alimentar com adolescentes
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Secretaria da Saúde informa que o próximo encontro do Projeto Nutrir o Amanhã, direcionado para adolescentes de
11 a 17 anos, acontecerá no próximo sábado, dia 20 de outubro, às 13h30min, na sala de reuniões, 3º andar, do
Posto de Saúde Central. A nutricionista Fransuéli Carlet irá realizar atividade lúdica sobre Pirâmide Alimentar –
conhecendo os grupos alimentares. Evento é gratuito e todo adolescente veranense está convidado a participar
desse momento para refletir sobre uma alimentação e uma vida saudável.


