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O mês de setembro na área da saúde veste-se da cor amarela, para falar sobre suicídio. Assunto pouco divulgado e
que aflige muitas  famílias.  A  Secretaria  da  Saúde de Veranópolis,  através  do CAPS,  realizará  uma caminhada em
valorização da vida, para destacar esse assunto junto a comunidade. Atividade que ocorrerá na próxima segunda-
feira, dia 24 de setembro. Essa caminhada terá saída do CAPS às 13h30min e seguirá em direção à Praça da Igreja
Matriz. O suicídio é um fenômeno complexo que pode afetar indivíduos de diferentes origens, classes sociais,
idades, orientações sexuais e identidades de gênero. Mas o suicídio pode ser prevenido. Saber reconhecer os sinais
de alerta em si mesmo ou em alguém próximo a você pode ser o primeiro e mais importante passo, para agir e
evitar que o ato de suicídio aconteça. Participe dessa caminhada e fique mais informado sobre o assunto.


