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VERANOPOLIS

Jovens se reunem para falar sobre Alimentacao Saudavel

Categoria: Saude
Data de Publicacao: 10 de setembro de 2018

No dia 12 de setembro, na sala de reunides do Posto de Saude Central, aconteceu mais um encontro do projeto
"Nutrir o Amanha", direcionado para adolescentes de 11 a 17 anos. Esse projeto esta sendo desenvolvido pela
Secretaria da Saude de Veranépolis, com o apoio do Comdica e patrocinio da Ceran. Na ocasido, a nutricionista
Fransuéli Carlet abordou sobre micronutrientes especificos presentes nos alimentos que sao fundamentais para o
crescimento e desenvolvimento dos jovens.
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