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Fique informado e proteja-se contra o Sarampo

Categoria: Saude
Data de Publicacao: 23 de julho de 2018

h6 Apds alguns anos adormecido o Sarampo volta a registrar casos no Brasil e inclusive no estado do Rio Grande do
Sul./h6 O Sarampo é uma doenca infecciosa exantematica aguda, transmissivel e extremamente contagiosa,
podendo evoluir com complicacdes e até chegar a dbitos, particularmente em criancas desnutridas e menores de
um ano de idade. A transmissdo ocorre de pessoa a pessoa, por meio de secrecdes respiratérias, no periodo de
quatro a seis dias antes do aparecimento das manchas e feridas na pele, até quatro dias apés. Nosultimos anos,
casos de sarampo tém sido reportados em varias partes do mundo e segundo a Organizacdo Mundial de Saude. No
Brasil, osultimos casos de sarampo foram registrados no ano de 2015, em surtos ocorridos nos Estados do Ceara
(211 casos), Sao Paulo (dois casos) e Roraima (um caso) associados ao surto do Ceara. Em 2016, o Brasil recebeu o
certificado de eliminacao da circulacao do virus do sarampo pela OMS, declarando a regido das Américas livre do
sarampo. Mas a Venezuela enfrenta desde julho de 2017, um novo surto de sarampo, 0 que ocasionou com a
migracdo de pessoas desse pais para outras regides da América do Sul, como para o Brasil, o aparecimento
novamente do sarampo no pais. Atualmente, os principais casos sao registrados nos estados da regiao norte
brasileira, e no Rio Grande do Sul até o momento, foram confirmados oito casos de sarampo nas cidades de Sao Luiz
Gonzaga, Porto Alegre, Vacaria e Viamao, envolvendo criancas e adultos. A vacinacao é a principal maneira de se
proteger contra o sarampo, por esse motivo se vocé esta com dlvida se ja realizou essa vacina, pegue a sua
carteira de vacinacao e de seu filho e procure um posto de salde para esclarecer informacdes a respeito. Saiba
como identificar CASO SUSPEITO DE SARAMPO: Todo individuo que, independentemente da idade e situacao vacinal,
apresentar febre e erupcdes cutaneas (pequenas feridas e manchas na pele) acompanhados de um ou mais dos
seguintes sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite. Se vocé ou um familiar apresentar esses sintomas, entre em
contato com a Secretdria Municipal da Saude e/ou procure o Posto de Saude mais préximo da sua residéncia. Vale
ressaltar que a melhor forma de evitar surtos de doencas é manter a populacdo protegida através da vacinacéo. E
importante lembrar que a rede publica de salde disponibiliza gratuitamente a vacina Triplice Viral para a populacao
de 12 meses a 49 anos de idade, de acordo com o esquema preconizado e para Profissionais de Salude e demais
pessoas envolvidas na assisténcia a salde hospitalar. Sdo considerados vacinados: &bull; Pessoas de 12m a 29 anos
que comprovem duas doses de vacina com componente sarampo/caxumba/rubéola; &bull; Pessoas de 30 a 49 anos
que comprovem uma dose de Triplice Viral; &bull; Profissionais de salde independente da idade: duas doses de
Triplice Viral. Informacdes detalhadas sobre o Sarampo e sobre o que deve ser feito, podem ser obtidas nos anexos.
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