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Oficina de alimentação para crianças de 0 a 2 anos
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No dia 12 de maio, no turno da tarde, foi realizado o segundo encontro do Projeto Nutrir o Amanhã, organizado pela
Secretaria da Saúde de Veranópolis com apoio da Ceran. O intuito desse encontro foi proporcionar aos pais e às
crianças de 0 a 2 anos um momento prático sobre preparo de papinhas e combinações alimentares para essa faixa
etária. As crianças presentes provaram as papinhas e combinações, onde foi possível avaliar a aceitação e reação
das  mesmas.  O  projeto  está  sendo  ministrado  pela  profissional  nutricionista  Fransuéli  Carlet  e  visa  auxiliar  na
promoção à saúde das crianças do município e ofertar informações e conhecimento quanto aos hábitos alimentares
saudáveis. O próximo encontro prático vai acontecer no sábado, dia 09 de junho, a partir das 13h30min e será
destinado para crianças de 2 a 5 anos.


