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Oficinas promovem mais qualidade de vida
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O Posto de Saúde do bairro São Francisco oferece oficinas com o objeto de promover mais qualidade de vida aos
moradores.  Confira  quais  oficinas  são  oferecidas,  seus  dias,  horários  e  locais  de  realização  e  participe.  &bull;
Nutrição e culinária, segundas-feiras, das 15 às 17 h, na sala de reuniões do conselho tutelar. &bull; Artesanato:
terças-feiras, das 13:30 às 16:30, na sala de reuniões do conselho tutelar. &bull; Educação Física: quartas-feiras,
das 14:30 às 15:30, no salão Santa Clara, bairro Valverde. &bull; Plantas medicinais: quintas-feiras, das 13:30 às
15:30  ,  na  sala  de  reuniões  do  conselho  tutelar.  As  oficinas  destinam-se  a  atender  especialmente  aos  usuários
vinculados a Posto de Saúde São Francisco. Mais informações pelo telefone: (54) 3441-4491.


