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VERANOPOLIS

Atividades que dao motivos para sorrir

Categoria: Desenvolvimento Social
Data de Publicacao: 9 de marco de 2018

A Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, Habitacao e Longevidade realiza encontro mensais com o grupo
que faz parte do Projeto Motivos para Sorrir. Na tarde, do dia 08 de marco, o grupo se reuniu no espaco do Centro
de Fortalecimento de Vinculos do CREAS, localizado na parte térrea da Sociedade Alfredochavense. Encontro que
tratou sobre a autoestima e cuidados pessoais, onde foi abordado a importancia de cada um cuidar de si, através da
alimentacao, da higiene, das atividades fisicas, que interferem para que a pessoa fique mais feliz e se sinta mais
confiante. Um momento de descontracao foi realizado pela consultora de beleza, Tatiane B. Bortoli, que repassou ao
grupo orientacoes de cuidados com a pele do rosto e maos e demonstrou na pratica através de aplicacdo de
produtos. Atividades e conversas que reforcam vinculos e oportunizam motivos para sorrir. em Fotos e informacdes
- Leticia Ana Fracasso/em
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