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A 1ª Conferência de Vigilância em Saúde de Veranópolis, que aconteceu na manhã do dia 31 de agosto, abordou
assuntos referentes a vigilância epidemiológica, vigilância em saúde ambiental, vigilância sanitária, vigilância em
saúde do trabalhador  e  os  laboratórios  de saúde pública.  O evento contou com duas conversas,  a  primeira
conduzida pela enfermeira Ana Rocha da Vigilância Epidemiológica – 5ª CRS que abordou o tema "Integração das
vigilâncias  com  Atenção  Básica  para  qualificar  o  SUS".  E  a  segunda  conversa  foi  realizada  pela  Mestre  em
Engenheira de Alimentos Meiri Brum Lima, também da Vigilância Sanitária – 5ª CRS, que falou sobre "A importância
das vigilâncias na segurança da população".  Após aconteceu a eleição dos delegados que irão representar o
município no encontro estadual que acontece em outubro. E na sequência, os participantes, divididos em grupos,
elaboraram material  com os pontos a  serem trabalhados na Vigilância  Sanitária  de Veranópolis  e  que serão
apresentados na etapa estadual.  No campo da saúde, a vigilância está relacionada às práticas de atenção e
promoção da saúde dos cidadãos e aos mecanismos adotados para prevenção de doenças. Além disso, integra
diversas áreas de conhecimento e aborda diferentes temas, tais como política e planejamento, territorialização,
epidemiologia, processo saúde-doença, condições de vida e situação de saúde das populações, ambiente e saúde e
processo de trabalho. A partir daí, a vigilância se distribui entre: epidemiológica, ambiental, sanitária e saúde do
trabalhador.  A  vigilância  epidemiológica  reconhece  as  principais  doenças  de  notificação  compulsória  e  investiga
epidemias  que  ocorrem  em  territórios  específicos.  Além  disso,  age  no  controle  dessas  doenças  específicas.  A
vigilância ambiental se dedica às interferências dos ambientes físico, psicológico e social na saúde. As ações neste
contexto têm privilegiado, por exemplo, o controle da água de consumo humano, o controle de resíduos e o controle
de vetores de transmissão de doenças – especialmente insetos e roedores. As ações de vigilância sanitária dirigem-
se,  geralmente,  ao controle  de bens,  produtos e  serviços que oferecem riscos à  saúde da população,  como
alimentos,  produtos  de  limpeza,  cosméticos  e  medicamentos.  Realizam  também  a  fiscalização  de  serviços  de
interesse da saúde, como escolas, hospitais, clubes, academias, parques e centros comerciais, e ainda inspecionam
os processos produtivos que podem pôr em riscos e causar danos ao trabalhador e ao meio ambiente. Já a área de
saúde  do  trabalhador  realiza  estudos,  ações  de  prevenção,  assistência  e  vigilância  aos  agravos  à  saúde
relacionados ao trabalho. E esses foram os assuntos abordados nesta Conferência Municipal de Veranópolis.


