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VERANOPOLIS

Dia do Desafio esta chegando... mexa-se.

Categoria: Educacao, Cultura e Esportes
Data de Publicacao: 26 de maio de 2017

O Dia do Desafio acontece na préxima quarta-feira, dia 31 de maio. E uma campanha de incentivo & pratica regular
de atividades fisicas em beneficio da saldde. Verandpolis vai participar mais uma vez desse desafio, nesse ano
competindo com a cidade de Mantua, em Cuba, cidade que possui 0 mesmo nimero de habitantes do que a Terra
da Longevidade. Toda a populagao veranense esta convocada para realizar pelo menos 15 minutos de atividade
fisica, que pode ser uma simples caminhada de casa ao mercado, a escola, ao trabalho, um passeio de bicicleta ou
uma brincadeira com as criancas, ou seja, qualquer atividade que gere movimento. E compartilhar esse feito com a
Prefeitura Municipal para registrar o acontecido e somarmos as atividades que estarao sendo organizadas na cidade
para essa data. A Coordenacao Municipal de Esportes também convidou as escolas e empresas para participarem
desse desafio e estd organizando um evento especial acontecerd na Praca VX de Novembro na quarta-feira de
manha, as 10h15min, onde sera realizada uma grande mobilizacdo e momento de atividade fisica em conjunto.
Compartilhe conosco a sua atividade, informando quantas pessoas participaram, hordrio, local e se puder envie uma
foto também, até as 17 horas do dia 31/05 para: Facebook - https://www.facebook.com/PMVeraCity E-mail:
desporto@veranopolis.rs.gov.br Whats: (54) 99905-8190 com Fininho, (54) 99659-9088 com Leticia ou (54)
991476123 Jean.

Prefeitura Municipal de Veranépolis/RS
Rua Alfredo Chaves, 366 - Bairro Centro, CEP 95330-000, Atendimento: Segunda a Sexta-feira: 8h30min as 11h30min e das 13h30min as 17h.



