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VERANOPOLIS

Surto de Caxumba em Verandpolis soma 25 casos notificados

Categoria: Saude
Data de Publicacdo: 23 de fevereiro de 2017

O setor de Vigilancia Epidemiolégica da Secretaria Municipal da Salde, realizou a atualizacao de dados do surto
caxumba que estd ocorrendo em Verandpolis, onde até o dia 17 de fevereiro foram notificados 25 casos.
Acompanhamento que vem sendo realizado desde dezembro de 2016 e toda semana surgem novos casos. A
Secretaria da Saude informa que é muito importante realizar a notificacdo e esta pode ser feita por qualquer pessoa
da comunidade, para que todas as acdes de controle sejam desencadeadas em tempo oportuno. E orienta que as
medidas de controle precisam ser implementadas o mais rdpido possivel, para isso deve-se seguir os seguintes
passos: &bull; Notificacdo do caso suspeito deve ser realizado para o Setor de Vigilancia Epidemiolégica 3441-2302
ou 3441-2217 com Jaqueline ou Luciane ; &bull; Os doentes devem seqguir as orientacdes médicas, mas
principalmente repouso e isolamento; &bull; Monitoramento dos casos para identificacdes de complicacbes; &bull;
Identificacao e vacinacao de pessoas (ndo vacinadas ou com nimero de doses insuficientes para Triplice Viral) que
estiveram em contatos com os casos de Caxumba; &bull; Monitoramento dos comunicantes por 25 dias para
identificacao de novos casos. Fique informado: O que é Caxumba? Caxumba é uma infeccao viral que afeta as
glandulas que produzem saliva. A caxumba pode afetar uma das glandulas ou as duas. Era mais comum no Brasil
antes da vacina ser oferecida. Apds as vacinas serem incorporadas ao calendario dos postos de saude, o nimero de
casos reduziu drasticamente. As complicacdes da caxumba sao raras, e geralmente acontecem quando a pessoa
contrai a doenca na vida adulta. Nao ha tratamento especifico para caxumba, por isso é importante prevenir seu
aparecimento com a vacinacao. Sintomas de Caxumba Algumas pessoas podem ter a doenca sem apresentar
qualquer sintoma, ou entao sinais muito brandos da doenca. Quando os sintomas de caxumba se desenvolvem, eles
usualmente aparecem apds duas ou trés semanas do contato com o virus. O primeiro e mais importante sintoma é o
inchaco das glandulas salivares e: &bull; Inchaco e dor nas glandulas salivares (paroditite), podendo ser em ambos
os lados ou em apenas um deles &bull; Febre &bull; Dor de cabeca &bull; Fadiga e fraqueza &bull; Perda de apetite
&bull; Dor ao mastigar e engolir. Tratamento de Caxumba A maioria dos adultos e criancas se recupera da caxumba
sem grandes complicacdes em duas semanas. Complicacdes possiveis As complicacdes da caxumba sao
potencialmente sérias, mas raras e envolvem inflamacao e inchaco em alguma glandula do corpo, tais como: &bull;
Testiculos &bull; Pancreas, causando nausea a vomitos &bull; Ovarios e seios &bull; Cérebro, podendo se tornar
grave &bull; Meningite &bull; Perda de audicdo em um ou ambos os ouvidos, em casos raros &bull; Complicagdes
fetais, caso uma mulher gravida contraia a doenca no primeiro trimestre de gestacao Sintomas da caxumba em
adultos sao mais intensos. Para evitar que a Caxumba se espalhe é importante que os casos sejam identificados
junto com a Secretaria da Saude. Procure o Posto de Salde e mantenha sua vacina¢do em dia.
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