[
w

VERANOPOLIS

Academia da Saude na Praca XV é opcao saudavel e gratuita para a populacao

Categoria: Saude
Data de Publicacao: 8 de setembro de 2015

Desde 2011, o Ministério da Saide vem promovendo a implantacao e implementacao de polos da Academia da
Saude nos municipios brasileiros. Os polos sdo espacos fisicos dotados de equipamentos, estrutura e profissionais
qualificados, com o objetivo de contribuir para a promocao da saude e producao do cuidado e de modos de vida
saudaveis da populacdao. Em Verandpolis, a Academia da Salde da Praca XV foi reformulada nosultimos meses e
contém multiplos aparelhos para exercicios fisicos ao ar livre, além de orientagcao profissional em diversos horarios
da semana. Confira os horarios em que o educador fisico estd no local: Segunda-feira - 10h as 11h30min Terca-feira
- 14h30min as 16h Quarta-feira - 9h30min as 11h30min Quinta-feira - 15h as 16h Sexta-feira - 9h30min as
11h30min. As aulas sao gratuitas e disponiveis para todas as idades.

Prefeitura Municipal de Veranépolis/RS
Rua Alfredo Chaves, 366 - Bairro Centro, CEP 95330-000, Atendimento: Segunda a Sexta-feira: 8h30min as 11h30min e das 13h30min as 17h.



